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سه عدد

کیوی
نمایش تصویر

خروج لیتصویر قب یکالری ترشطرز تهیه

نیم کیلوگرم

دسرکه سفی
نمایش تصویر

دو عدد

سیب
نمایش تصویر

دو عدد

پرتقال
نمایش تصویر

یک قاشق 
چایخوری

نمک
نمایش تصویر



خروجیقبلتصویر



خروجیقبلتصویر



خروجیقبلتصویر



خروجیقبلتصویر



خروجیقبلتصویر



خروج مواد لازمتصویر بعدی

رضی دو عدد سیب، دو عدد پرتقال و سه عدد کیوی را شسته، پوست کنده، برش ع
ه در یک قاشق چایخوری نمک روی آن ریخت. می دهیم و در یک شیشه می چینیم

ته، برای در شیشه را بس. آخر سرکه سفید اضافه می کنیم تا روی میوه ها را بگیرد
.مدت یک هفته در دمای اتاق می گذاریم تا ترشی آماده شود



خروج مواد لازم یقبلتصویر یکالری ترش



خروجلیقبتصویر مواد لازم


