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خروج کالری دسرمواد لازم

تهیه، طبخ، عکس و برنامه نویسی 
:کامپیوتری تقدیمی است از 

خانم شهلا آقا محمد صادق حریر فروش و 
آقای مرتضی مقیم اسلام
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خروج لیتصویر قب کالری دسرطرز تهیه

دو و نیم لیوان

شکر
نمایش تصویر

نصف لیوان

گلاب
نمایش تصویر

یک لیوان

برنج
نمایش تصویر

نصف قاشق غذاخوری

آرد برنج
نمایش تصویر

گرم25

کره
نمایش تصویر

یک قاشق چایخوری

زعفران ساییده
نمایش تصویر

نصف قاشق چایخوری

پودر هل یا وانیل
نمایش تصویر

لیوان8

آب
نمایش تصویر

یک لیوان

خلال بادام
نمایش تصویر

برای تزئین

خلال پسته و 
دارچین

نمایش تصویر
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خروج مواد لازم یتصویر بعد
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خروجلیقبتصویر مواد لازم کالری دسر



خروجلیقبتصویر مواد لازم


